Anglais B1 | Programme étudiants 2026-2027 
De fin septembre 2026 à fin mai 2027 – 25 leçons d’une durée de 1h30 organisées en cinq modules flexibles
Objectif principal. Gagner en autonomie en anglais dans la vie quotidienne, au travail ou lors de voyages : comprendre les informations essentielles, participer à une conversation, raconter une expérience, demander et donner des informations, exprimer une opinion et interagir de manière plus spontanée.
Vocabulaire thématique. L’enrichissement du vocabulaire constitue un axe majeur de la formation. Les apprenants seront amenés à aborder des sujets variés tels que les loisirs, l’actualité, les arts, le travail, les sciences, mais également les voyages, l’environnement, la technologie, la vie quotidienne et la société.
Grammaire essentielle. La progression grammaticale permettra notamment de maîtriser et consolider le prétérit, le present perfect et les principaux modaux (should, could, must), ainsi que les structures nécessaires pour construire des phrases complexes de base.
Un point de grammaire sera travaillé à chaque séance, selon une progression continue et logique, en lien avec les thèmes abordés et les besoins du groupe.
Expression orale et évaluations. Chaque module comprend une activité de discussion ou un mini-débat. Le focus sera mis en priorité sur l’expression orale, l’interaction et l’enrichissement du vocabulaire. Une progression grammaticale continue et logique sera néanmoins suivie, avec un point de grammaire travaillé à chaque séance. La phonologie, la prononciation et l’orthographe seront également travaillées régulièrement.
Les quatre compétences seront développées tout au long de l’année : compréhension orale, compréhension écrite, expression orale et expression écrite.
Deux évaluations de progression sont prévues au cours de l'année, mais la séance exacte pourra être adaptée en fonction du rythme du groupe.

Module 1 | Séances 1 à 5 
Se présenter, raconter et parler de sa vie
· Faire connaissance et évaluer les acquis du niveau B1
· Habitudes, routines et vie quotidienne : parler de soi et des autres
· Expériences passées : voyages, rencontres et souvenirs
· Une courte nouvelle ou une histoire : comprendre, raconter et imaginer la suite
· Atelier de conversation : parler de ses expériences et poser des questions
Langue : présent simple et continu, past simple, present perfect, questions, adverbes de fréquence, expressions pour donner une opinion et parler de ses préférences.

Module 2 | Séances 6 à 10 
Voyages, cultures et découvertes
· Organiser un voyage : destinations, transport, hébergement et activités
· Raconter un voyage et décrire un lieu
· Découvrir différentes cultures et habitudes de vie
· Voyager aujourd’hui : tourisme, expériences et différences culturelles
· Comprendre des informations pratiques : horaires, cartes, annonces et recommandations
· Atelier-débat : voyager seul ou en groupe ? Voyager pour découvrir ou pour se détendre ?
Langue : futur avec will et going to, comparatifs et superlatifs, modaux de conseil, prépositions de lieu et de temps, vocabulaire du voyage, demander et donner des informations.

Module 3 | Séances 11 à 15 
Environnement, alimentation et mode de vie
· Notre environnement quotidien : ville, nature et consommation
· Alimentation, habitudes et choix personnels
· Changement climatique et gestes du quotidien
· Réduire, réutiliser, recycler : comprendre des problèmes simples et proposer des solutions
· Première évaluation de progression et révision ciblée
· Relier les thèmes : environnement, consommation, alimentation et mode de vie
· Atelier-débat : que pouvons-nous changer dans notre vie quotidienne ?
Langue : quantifieurs (much, many, some, any, enough, too much), expressions de quantité, modaux (should, must, have to), premier et deuxième conditionnels, expressions de cause et de conséquence.

Module 4 | Séances 16 à 20 
Technologie, médias et société
· Les technologies dans la vie quotidienne : téléphone, internet et intelligence artificielle
· Réseaux sociaux : communiquer, partager et s’informer
· Peut-on faire confiance à ce que l’on voit sur internet ?
· Distinguer une information, une opinion et une publicité
· Travail et société : métiers, compétences et évolution du monde professionnel
· Comprendre des témoignages, des articles courts et des conversations
· Atelier-débat : la technologie nous facilite-t-elle toujours la vie ?
Langue : past continuous, present perfect et past simple, modaux (can, could, might), introduction à la voix passive, discours indirect simple, connecteurs (however, although, because, so), expression de l’accord et du désaccord.

Module 5 | Séances 21 à 25 
Culture, choix et avenir
· Loisirs, culture et divertissement : films, musique, livres et séries
· Donner son avis, recommander quelque chose et justifier ses choix
· Histoires et humour : comprendre une situation, une blague ou un malentendu
· Raconter une histoire et décrire les réactions des personnages
· Le monde de demain : travail, technologie, environnement et société
· Imaginer différents scénarios et parler de ses projets et de ses espoirs
· Synthèse, révision et deuxième évaluation de progression
· Débat final : exprimer son opinion, donner des exemples et répondre aux autres
Langue : révision des principaux temps verbaux, conditionnels, expressions d’opinion, reformulation, connecteurs, narration, persuasion simple et communication spontanée au niveau B1.
Supports et ressources pédagogiques : 
Photocopies d’articles et de textes courts, documents proposés par les apprenants, lectures diverses, pistes audio et podcasts, vidéos, chansons, extraits de films et de séries, ressources internet.
Une place importante laissée à la flexibilité 
Le programme prévoit volontairement du temps pour l’actualité, les questions des participants, des vidéos, des chansons, des nouvelles courtes et les sujets que le groupe souhaite approfondir. Les cinq modules indiquent la direction du cours, mais ne constituent pas un ordre obligatoire pour chaque séance.
L’objectif général est de consolider le niveau B1 en développant progressivement la capacité à comprendre des documents authentiques simples, à parler de sujets familiers, à raconter des expériences, à donner et justifier une opinion et à participer à des conversations de plus en plus longues.

